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 ４月２７日(日)13 時 15 分から北町内会館にて、隊員 31 名と一般参加者 1 名による令和６年度第１回

研修会が開催されました。前半は、組織表の確認。令和 7年度は 52 名の 

隊員が在籍しています。町内会役員主体の組織のため、隊員は北１･２丁 

目が多く、北７丁目は少ない状況です。災害時の初動対応に不安があり 

ます。また戸建てよりアパートが多い丁目は、非会員が多く防災だけで 

はなく、町内会活動にも課題を残しています。 

 続いて、一年間の研修計画を協議しました。第３回研修会では、島松 

駐屯地と消防本部を視察研修します。第４回研修会は災害時の模擬訓練 

として、安否確認、被災把握、避難支援などを主体に訓練する予定です。一般の方の参加も歓迎します。 

研修会後半は、迅速な対応で人命救助をした、ハイテクノロジー専門学校学生松田さんの報告を聞き

ました。アルバイト先の飲食店で、お客さんが喉に食べ物を詰まらせる事態が発生。周囲が動揺する中、

授業で習った的確な判断と処置により事なきを得たという報告でした。日頃の備えの大切さを研修しま

した。第２回研修会ではＡＥＤによる心肺蘇生法を訓練します。 

引き続き、千歳警察署生活安全課の方を講師に「高齢者を守る詐欺対策」についてお話を聞きました。

特に「国際電話号による特殊詐欺が急増中!!」、「警察官をかたるサギ」など、実際の音声が紹介され、

突然の電話で動揺し誘導される怖さを実感しました。見回り活動などでご紹介出来ればと思います。防

災対策隊は、安心して暮らせる町内会を目指し活動をしています。 

１．令和７年度 防災対策隊研修計画 

実施月日 時 間 研 修 内 容 摘 要 

第１回研修会 

４月２７日（日） 

13:15～ 

  15:00 

①編成表の確認､活動計画 ②各丁目見回り活動計画打合せ 

③人命救助事例報告(ハイテク学生) 

④高齢者を守る詐欺対策(千歳警察署) 
 

第２回研修会 

６月１５日（日） 

13:15～ 

  15:00 

①ＡＥＤによる心肺蘇生法の訓練  

②テント架設等防災機材の取扱い、発電機の使い方訓練 

③親睦交流会防災コーナー設置について 

会館利用ｻｰｸﾙ 

一般会員 

第３回研修会 

８月２４日（日） 

 8:30～ 

  15:00 

◎ 市内の防災関連施設(災害時救助)研修 

       (自衛隊島松駐屯地、恵庭消防本部) 
昼食会場：千歳 ﾊﾞｲｷﾝｸﾞﾚｽﾄﾗﾝ eat-up  

研修先へ打診 

一般会員 

第４回研修会 

９月２８日（日） 

8:30～ 

  15:00 

◎ 避難訓練 ①配慮者への安否確認  

②各丁目内被害状況調査・集計・報告 
③避難誘導訓練(ﾍﾟｯﾄ含む) 

区長へ協力案内 

一般会員 

第５回研修会 

１１月１６日（日） 

13:15～ 

  15:00 

◎ 講話(谷口地域防災マネージャー)  

①防災活動を巡る情勢(災害予測、行政対応) 
備えに向けての動き ②市内防災活動情報  

防災活動の 

情報共有 
 

２．令和７年度 恵み野町連との連携 

町連防災組織交流会 

 ５月１０日（土） 
10:00～ 

① 各町内会自主防災組織の情報交換 

② 令和７年度 訓練・研修計画確認 
西会館 

町連防災組織交流会 

 ９月１３日（土） 
10:00～ 

① 各町内会自主防災組織の情報交換 

② その他 
西会館 

 

３．その他 ① 避難行動要支援者の現況把握とサポート体制を検証 (福祉部、民生委員、対策隊員との連携) 

② 防災資機材の点検及び消耗品の補充 
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【 令和７年度 各丁目毎「見回り活動」計画 】 

 町内会では、主に５月から 11 月まで、各丁目ごと隊員が参加しやすい曜日・時間を決め、見回り活動

を行っています。地域の防犯・防災への啓発活動と住居周辺の安全確認、高齢者独居宅を中心とした見

守り活動です。見守り活動では、福祉部役員、民生児童委員と情報を共有しながら行われ、丁目によっ

ては避難行動要支援者宅も訪問しています。 

 誰でもが、安心して暮らし続けることができる町内会づくりと、災害に備えた「地域の防災力」向上

に向け、今年も活動が始まっています。実施日が決まっていますので、関心のある方の参加をお待ちし

ています。犬との散歩に合わせてなど、お気軽にご参加ください。 

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 
 

 
 
 

 5 月１１日（日）１３時１５分から北会館において、第 2 回役員会が行われました。当日は四役、各専

門部長・同副部長の役員２６名が出席して７月５日（土）に行われる「第３１回親睦交流会」の開催に

向けた実施計画案の内容などを協議しました。 

 交流会ではゲーム・抽選会、ビールコーナー、町内会の出店「枝豆」やキッチンカーなど昨年と同様

の内容になっています。今回も幼児・子供用に好評だった無料の「わたあめ」を提供します。 

また、各丁目毎配置の「ジュース等飲み物」は新たにコーナーを設けて 1 か所にしてはどうか、世帯

配布「つまみ」は予備日だけにしてはどうか等の提案がありました。いずれも経費節減になることから

実施の方向で検討する事になりました。 

いずれにしてもスムーズな運営を心掛けることなどを話し合われました。 

 次回、６月 1 日（日）の第３回役員会では、ご協力いただく区長さんを加えて、親睦交流会の準備・

会場設営・運営・終了後の撤収作業の進め方、役割分担などを検討します。 

 また、来年の年明けには北町内会の創立４０周年になることから、今年中に実行委員会を立ち上げて

記念行事の催しなどを検討することになりました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

丁目 活動スケジュール/時間帯 活動内容 活動人員 集合場所 他活動との連携 要望・課題

１丁目
 ５月～１１月、第２水曜日
　　　　　　 16：00～

○高齢、独居宅を重点に体調、生活情報
　　　　　　　　　確認(見回り活動、声かけ)
○防災・防犯上から住居周辺の確認

隊員６名 おおぞら公園 民生委員

２丁目
 ５月～１１月、第２土曜日
　　・ ５月～ ９月 17：00～
    ・１０月・１１月 16：00～

○独居宅の声かけ(安否確認)
○防災、防犯上からの住居周辺の巡回

参加できる
　　　　隊員

坂部さん宅前 民生委員
独居宅の所在情報
(在宅、入院他)

３丁目
 ５月～１１月、最終火曜日
　　　　　　 16：00～

○独居高齢者宅への訪問
○要支援者宅への訪問
○区域内の環境変化などに注意

２～３名
恵み野野球場
トイレ前広場

民生委員

４丁目
 ４月～１１月、月２回月曜日
 １２月～３月、月１回月曜日
　　　　　　 15：00～

〇見回り時の声掛けと住宅周辺の確認
○隊員間の情報交換
〇独居宅への声かけ(一回程度/月)

５名 テニスコート横 民生委員

５丁目
 ５月～１１月、第２木曜日
　　　　　　 16：00～

○挨拶、声かけ、防犯
○住宅周辺の確認
○隊員間の情報交換 (ベストを着用する)

　２名以上 北会館前 民生委員 独居者宅の情報

６丁目
 ５月～１１月、第２日曜日
　　　　　　 16：00～

○巡回時の声かけ
○防災・防犯上から住居周辺の確認
○要支援者宅への訪問

　　　６名
 (参加２人
　以上で活動)

恵み野森公園 民生委員 独居宅の所在情報

７丁目
 ５月～１１月、第３土曜日
　　・ ５月～ ９月 16：00～
    ・１０月・１１月 15：00～

○独居・要支援者宅への声かけ
○防災・防犯上から住宅周辺の確認

　２名以上
 (本部員支援)

対策部長宅前 民生委員
要支援者への対応

第２回 北町内会役員会 
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会長 渡邉 三好  
 
恵み野の満開の桜が北町内会に 2 つの宝物を届けてくれました。 
 
一つは、1 丁目『おおぞら公園』の新装オープンです。 

シンボルであった藤棚つきの小山が取り払われて平地に。周囲を覆っていた樹木も、桜の名木は残し、

会員の声も十分採用され、安心安全、遊びの場、憩いの場の機能を揃えての衣替えです。 

子ども達は連日大勢が集まり、ブランコを大きく揺らしたり、すべり台 

から快的に滑るなど歓声をあげています。にこにこ顔のママさん、キャッ 

チボールのパパさん、孫さんと一緒のじいじばあばの表情も若返った感じ 

に見えました。 

先日子ども達と話し合い、ケガをしない、いじめなどしない、自転車は 

きちんと並べる、桜の木のまわり２～3 メートルには近づかないことを約 

束してくれました。 

「子は宝」、夢見る北の子達を暖かく育てましょう。 
 
二つ目は、日本医療大学(西町内会)の女子留学生ネパール人 87 名が、5 丁目の元雇用促進住宅３号棟

入寮と同時に、北町内会特別会員誕生に結びつきました。 

日本語の習得と看護介護の基礎と実習、週末はアルバイトで自立心を養う温厚で真面目な皆さんです。

7 月の親睦交流会に余裕があれば何人かに参加して頂く予定です。 

登下校の折、すれ違った時など気軽に会話して絆を深めて下さい。ガンバレ、ネパールの友よ。 
 
/_/_/_ お知らせ いろいろ _/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/ 

  
☺ 恵み野交番が老朽化のため、今月 13 日から来年まで閉鎖され工事が行われますが、日常のパトロー 

ルや事件事故などについては、これまでと同じ活動をされますのでご安心を。 
 
☺ 今年度の生活環境改善要望は、3 人の会員さんから５項目の要望があり提出しました。 
 
☺ 災害の時、恵庭市に支援を要請されている北町内会の皆さんは３１名です。 

毎月各丁目のパトロールで訪問した時は、元気なお声をお聞かせ下さい。 
 

=*=*=*=*=*=*=*=*=*=*=*=*=*=*=*=*=*=*=*=*=*=*=*=*=*=*=*=*=*=*=*=*=* 
   

 

会長 渡邉 三好 
 
今月のシネマサロン例会は、28 日(土) 13 時から北会館で開催です。 

市川雷蔵主演の「ある殺し屋」を上映します。お楽しみに。 
 
∞…∞…∞…∞…∞…∞…∞…∞…∞…∞…∞…∞…∞…∞…∞…∞…∞…∞…∞…∞…∞…∞…∞…∞… 
    

環境衛生部長 唐原信一 

５月 18 日(日)、町内の植樹マス等の除草と花植えを実施したところ、総勢 274 名ものご参加を頂きま

した。ご協力ありがとうございました。   
 

町内一斉清掃・フラワーロード事業 

嬉しい！ 公園リニューアル～女子留学生集団町内会に！ 

 

ネットワーク夢ハートだより 
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                                体育部長 盛 和彦      
 
５月１７日(土)、恵み野北町内会「第１回パークゴルフ大会」が、２７名 (男性２２名、女性５名)  

が参加し、恵庭中央ＰＧ場にて行われました。 

天候は曇りで、風はかなりきついなかでの大会となりました。参加者は日ごろの練習の成果を十分に

発揮し、楽しまれたと思います。 

   

今回の順位の設定は、去年の三回目の優勝者２位３位から５点４点３点の負担増と、女性の参加が 

少ないことから、－１０点を加算して男女混合にて行いました。 

結果は以下のとおりです。 おめでとうございました。  
 第１位 中嶋 和子、  第２位 林 吉明、  第３位 飛塚 周一  

 飛 賞  瀬川 勝代、 久保 義則、  田邊 起代 
 
◎ 今月の町内会の動き  

月/日(曜) 時間 内  容 場 所 摘 要 

6 / 1 (日) 

〃   13:15 ~ 

回覧版「北町内会だより」６月(第 128 号)発行 

北町内会 第３回役員会 

 

恵み野会館 

 

四役、専門(副)部長、監査役、区長 

/ 8 (日)  9:30 ~ 子どもレクリエーション「モルック競技会」 恵み野旭小学校 青少年育成部 

/ 11 (水) 10:00 ~ 恵庭市民憲章推進協議会 役員会・草取り 市役所 会長 

/ 14 (土) 11:00 ~ 恵み野南町内会親睦交流会(リラ･フェスタ) 恵み野多目的広場 会長 

/ 15 (日) 13:15 ~ 防災対策隊 第２回研修会 北町内会館 防災対策隊 

/ 18 (水) 14:30 ~ 恵庭市民憲章推進協議会 定期総会 市民会館 会長 

/ 18 (水) ~ 20 (金) 北町内会 集団資源回収 北町内全域 環境衛生部 

/ 21 (土)  9:00 ~ 

〃   10:00 ~ 

第１回 フラワー健康ウォーキング 

恵み野花さんぽまつり 

 

恵み野西花さんぽ通り 

体育部 

会長 

/ 23 (月) 18:30 ~ ６月度 四役会議 北町内会館 四役 

/ 28 (土) 13:00 ~ 第 156 回 シネマサロン例会 「ある殺し屋」 北町内会館 ネットワーク夢 

【休館継続中】みんなの図書館 
 

◎ 入退会及び慶弔 ・・・ 個人情報保護のため、お名前等は掲載しておりません。 

【 5 月報告分 】   入会 2 件、 退会 1 件、 誕生 0 件、 訃報 1 件 
 
 

「集団資源回収」ご協力のお願い    -環境衛生部- 

６月は    １８日(水) ⇒ 北６・７丁目   １９日(木) ⇒ 北１・２丁目 

 ２０日(金) ⇒ 北３・４・５丁目    ⁃⁃⁃ ９時までにお出し下さい。⁃⁃⁃ 

回収品目  紙製容器包装類・新聞紙・雑誌・段ボール・紙パック・空瓶・古着・アルミ缶 

※ 詳しくは、お配りしたチラシ（ホームページにも掲載）をご覧ください。  
 
 ◎ 北町内会のあれこれ､意見・主張、子育て・介護の経験談､生徒・児童の活躍等を募集。 

 ◎ 原稿は、氏名・連絡先を記載し、北町内会館のポストへ投函か、ＦＡＸでお願いします。 

 ◎ メール chounaikai@megumino-kita.net もご利用頂けます。 ( 担当 平山 ) 

編集部 
からの 
お願い 

第１回 パークゴルフ大会 


